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ATELIER MÉMOIRE 
2011 - 2012 

 
Psychologue  

 
L’atelier mémoire s’ adresse à tous ceux qui souhaitent  

comprendre et stimuler leur mémoire.  

L’ atelier s’ appuie sur les connaissances actuelles du  

fonctionnement de la mémoire. 

Les exercices ludiques et variés faits en séance permettent 

de prendre conscience de ses stratégies personnelles,  

de stimuler sa mémoire et de la développer au fur et à  

mesure de la progression de l’ atelier. 

 

    8 séances de 2 heures: 122  € 

de 14h à 16h  ou  de 16h à 18h      

                                

les lundis :                   14, 21, 28 novembre 2011 

                                           5, 12      décembre 2011 

                                           9, 16, 23  janvier    2012 

——————————————————————————— 
Facilités de paiement. 

Les cours ne sont ouverts que s’il y a 8 inscrits minimum.  
 

Adhésion au Club ARS :  
Famille : 32 €          Adulte : 22 € 

Moins de 20 ans : 12 € 
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